
Hola. 

Espero que estéis todos bien y con ganas de trabajar. 

En esta primera actividad vamos trabajar los deportes de equipo. 

Tenéis unas fichas con una breve explicación de la precedencia de los juegos 

deportivos actuales, así como unas fichas de deportes actuales que tendréis que leer y, 

en algunas de ellas, responder a algunas preguntas.  

La tarea consiste en buscar información de los distintos deportes para poder 

responder las preguntas. 

Pero no todo es estar sentado en una mesa y más teniendo en cuenta el tiempo que 

debemos pasar en casa; de modo que os propongo hacer ejercicio de una forma 

diferente a la que estamos acostumbrados, aquí tenéis unos videos. 

https://www.youtube.com/watch?v=TStEzVUqtUU 

https://www.youtube.com/watch?v=fHhQuCL5Gws 

https://www.youtube.com/watch?v=mEOC33G3KAg&list=RDCMUCDVf0fsi7MxB_f5u9zrCOMQ

&index=2 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=FshnHgF4BA0&feature=emb_logo 

https://youtu.be/zYhzTHw5-7o?list=RDCMUCDVf0fsi7MxB_f5u9zrCOMQ 

https://www.youtube.com/watch?v=sIbdc-lNXjU (yoga para niños) 

Si te gustó en yoga en el canal tienes muchos más videos. 

https://www.youtube.com/channel/UC8m4ehVIJWKwJgK5ZfUxgkg 

Para repasar el cuerpo humano tenéis un juego en internet. 

https://www.cokitos.com/pasapalabra-de-musculos-y-huesos/play/ 

Los que no podáis imprimir las fichas podéis hacerlas en un folio o en un cuaderno. 

Copiáis los enunciados y respondéis. 

Todas las fichas deben ir con fecha y nombre, pues se tienen que entregar el 31 de 

marzo, día que volvemos al colegio. 
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